Sparkasse
Neuss

Ca.

Ca.

Urlaubs-Checkliste

» Reiseinformationen Uber das Urlaubsland sammeln (z.B. Visa-, Einreise-, Impfbestimmungen)
% Ausweis/Reisepass auf Glltigkeit Gberpriifen (in manchen Urlaubslandern missen

Reisedokumente noch mindestens sechs Monate giiltig sein!)

% Ggf. Ausweis/Reisepass beantragen
s Ggf. Visum beantragen
% Welche Schutzimpfungen sind nétig?

(Ihre S-Quin Medizin-Hotline hilft Ihnen bei Fragen zum Thema Gesundheit/Reiseapotheke)

6 Wochen vor dem Urlaub:

[ Gultigkeit der SparkassenCard /
Kreditkarten Gberprifen

[) SparkassenCard freischalten

[ Ggf. Kreditkarten/SparkassenCard
beantragen

[J Auslandsreisekrankenversicherung und

Reisertcktritt abschlie3en

[0 Wohnungsaufsicht (evtl.
Haustierunterbringung/Blumen giefl3en)
organisieren

3 Wochen vor dem Urlaub:
[ Aktuelle Landkarten, Routenplaner,
Reiseflihrer und Sprachfiihrer besorgen
[1 Nachsendeauftrag bei der Post stellen
[0 Reiseapotheke, Dauermedikamente
zusammenstellen
0 Fahrt zum Flughafen organisieren
[J Zeitung ab-/umbestellen
[J Fotokopien aller Reisedokumente,
Flugtickets und Kreditkarten machen
(separat aufbewahren!)
[1 Bei Autoreise:
o TUV-/AU-Termine (iberpriifen
o Urlaubs-Check beim Auto
durchfiihren lassen
o Internationalen Fihrerschein
und grune Versicherungskarte
besorgen

» Krankenversicherungskarte/Auslandskrankenschein bei der Krankenkasse anfordern
» Ggf. Sondergepack (z. B. Sportgerate) bei der Fluggesellschaft anmelden

Ca. 1 Woche vor dem Urlaub:
) Sorten bei Ihrer Sparkasse bestellen
[l Notrufnummern aufschreiben
[ Termingebundene
Uberweisungsauftrage (z. B. Miete,
Telefon etc.) erteilen und offene
Rechnungen bezahlen.
Tipp: Im Online-Banking die Funktion
Terminuberweisung nutzen!
[ Schliel¥fach bei der Sparkasse mieten
und Wertsachen darin verwahren
1 Foto-/Kameraausristung tberpriifen
11 Ggf. Adapter fir die technischen Gerate
besorgen
(1 Bei Autoreise:
o Betriebsanleitung, Adressen
der Vertragswerkstatten
o Autoclub-
Mitgliedskarte/(Auslands-)
Schutzbrief
o Abschleppseil, Warndreieck,
Verbandskasten,
Feuerléscher,
Reservekanister, Warnweste
o Bordwerkzeug Uberprifen
(Wagenheber,
Ersatzsicherungen etc.)
o Reservebrille!
o Geeignete Sonnenbrille zum
Autofahren
o Autobahngebiihren

Abreisetag:
[1 Reisegepack beschriften,

Kofferanhanger

[J Urlaubsadresse, Reiseroute, Reserveschlissel

bei Freunden/Verwandten
[ Lebensmittel verbrauchen

hinterlassen

[ Evtl. Kihlschrank leeren, abtauen, ausschalten

[ Evtl. Strom/Gas/Wasser a
[0 Heizung abdrehen

bstellen (Gefrierschrank!)

[1 Antennenkabel und Radio-/TV-Stecker herausziehen
[ Stecker aus den Steckdosen ziehen
[0 Blumen giel3en / Fenster verschlieRen
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Koffer packen (Gewichtsgrenzen bei Flugreisen beachten)

[ Unterwasche

[0 Nachtwasche

[J Bademantel

[ Socken, Strumpfhosen

[J T-Shirts, Pullover

0 Oberteile, Blusen

[J Hemden

[0 Lange und kurze Hosen

[ Kleider, Rocke

[1 Jacke, Mantel, Windjacke

[0 Abendkleidung

[0 Warme Kleidung

[1 Gurtel

[ Regenbekleidung, Schirm

[1 Schuhe, festes Schuhwerk,
Sportschuhe, Badeschuhe

[] Badesachen und Badetuch

[1 Kopfbedeckung flr die Sonne

[] Sportgerate, Sportkleidung

[J Schreibutensilien

[J Reiselektlre, Spiele

[J Reisefon

[J Reiseradio, Reisewecker

[J Handtlcher

[J Strom-Adapter

[] Ladegerat fur Handy/Foto/Video

[1 Reisebligeleisen

[1 Reisewaschmittel und Wascheklammern

[0 Schuhputzzeug, Schuhléffel

[1 CD/MP3-Player

0 Foto-/Videoausriistung

) Batterien, Ladegerat/e

[J Taschenlampe

[1 Taschenmesser

[ Streichhdlzer, Feuerzeug

[ Ersatzbrille, Kontaktlinsen, Pflegemittel

[0 Nahzeug, Sicherheitsnadeln

[0 Fernglas

[ kleiner Rucksack/Freizeittasche

[0 Navigationssystem
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Hygiene-Artikel:

[1 Zahncreme, Zahnblrste, Zahnseide
0 Shampoo, Duschgel, Seife

[J Hautcremes, Bodylotion

[ Haarspray, Schaumfestiger, Haargel
[1 Parfim, Deo

[J Rasierzeug

[1 Sonnencreme, After-Sun-Creme
71 Nagelfeile, Nagelschere

[ Burste, Kamm, Haarband

0 Mini-Spiegel , Schminkutensilien
[ Monatshygiene, Wattestabchen
[ Taschentucher

Reiseapotheke:

[ Pflaster

[ Verbandszeug

[1 Desinfektionsmittel fir Wunden
[ Mlckenspray

1 Mittel gegen Insektenstiche

[ Schmerzmittel

[0 Erkaltungsmittel

[l Fieberthermometer

1 Schere, Pinzette, Zeckenzange
[1 Magen-Darm-Tabletten

1 Tabletten gegen Durchfall

"] Tabletten gegen Ubelkeit

[ Reisetabletten

[1 Creme gegen Sonnenbrand

[l personliche Medikamente

Handgepack:

0 Ausweis/Reisepass

[ Fuhrerschein/internationaler
Fuhrerschein

[l ggf. KFZ-Schein, griine
Versicherungskarte

[ Flugtickets, Fahrkarten, Tickets fir

Fahre/Schiff

1 Hotel-Voucher

1 Bargeld

1 Kreditkarten, SparkassenCard

O Impfausweis

0 Adressbuch

) Buchungs-Unterlagen

[0 Krankenversicherungskarte /
Auslandskrankenschein

1) Buch

1 Sprachfihrer

[ Sonnenbrille

[ Reiseproviant




